
 
 

 

ू"त$ा-पऽ 
 
सशुासन, सहकाय/ र सम2ु"तको साझा याऽाका ला"ग... ! 
 
आदरणीय आमाबबुा, <दद=ब>हनी तथा दाजभुाइहC, 
 
>व.सं. २०७९ को आम "नवा/चनमा काठमाडM Nेऽ नं. ५ को ू"त"न"धका Cपमा यहाँहCले मलाई जनु मत 
र >वTास <दएर पठाउन ुभएको "थयो, Wयसको उXच सYमान गर= मैले संस[ र ःवाः]य तथा जनस^_या 
म`ऽालयमा रहँदा सधa इमानदार=पूव/क काम गनc ूयास गरd। यहाहँCले सYुपनभुएको िजYमेवार= र मू"तको 
अगाध ःनेहका ला"ग म सधa कृत$ छु। मलाई "नवा/िचत गरेर प>हलो पटक जनू"त"न"ध र म`ऽी ब2े 
सअुवसर <दनभुएकोमा म यहाँहCू"त सदैव अनगुहृ=त रहनेछु। सव/ू थम, गत "नवा/चनका समयमा हामीले 
गरेको ू"त$ालाई ःमरण गदk यस Nेऽमा गरेका केह= काय/ू ग"तहC यहाँहC समN राl ेअनमु"त माmदछु। 
 
यस Nेऽको >वकासका ला"ग nयविःथत सडक सoाल तथा पूवा/धार >वकास, ःवXछ खानेपानी र महुान 
संरNण, ःवाः]य सेवा >वःतार, शैिNक Nेऽको सधुार, धा"म/क एवं सांःकृ"तक सYपदाको जगेना/, साव/ज"नक 
जmगा संरNण, वNृारोपण, पाक/  "नमा/ण तथा खेलकुद पूवा/धारको सqुढ=करण जःता अ"धकांश काय/ सYप2 
भएका छन ्भने क"तपय योजना काया/`वयनको चरणमा छन।् 
 
सडक सoाललाई nयविःथत बनाउन चबपथ दोॐो खvड, सामाखशुी-टोखा-चvडेTर= सडक, लुँडेखोला 
कwरडोर, >वंणमुती खोला कwरडोर, सा^लेखोला कwरडोर तथा >व"भ2 पलुहC "नमा/ण जःता रणनी"तक 
योजनाहC अिघ बढेका छन।् हाॆो "नवा/चन Nेऽ "भऽका टोखा नगरपा"लका, काठमाडM महानगरपा"लका र 
बढुानीलकvठ नगरपा"लकाका गर= १५ वटै वडाका "भऽी सडकहCको ःतरो2"त भएका छन।् 
 
हरेक घरमा पया/| ःवXछ पानी प}ु याउने हाॆो स~�प अनसुार िशवपरु= महुान पोखर= संरNण, टोखा बहृत ्
खानेपानी आयोजना, ख�कागाउँ सह-लगानी खानेपानी आयोजना जःता ठूला आयोजनाहC अिघ बढेका छन।् 
धेरै वडाहCमा "डप बोwर�, ओभरहेड �ा~ी "नमा/ण, खानेपानी पाइप >वःतार जःता काय/ सYप2 भई पानी 
>वतरण स�ु भइसकेको छ। नेपालमै प>हलोपटक बढुानीलकvठ-४ मा वाटरपाक/  (Water Park) "नमा/णको 
काय/ अगा"ड बढाइएको छ। 
 
ःवाः]यतफ/  "ऽ. >व. िशNण अःपताल (>टिच�), काि`त बाल अःपताल, श>हद ग�ालाल अःपतालमा आध"ुनक 
उपकरणहCको nयवःथापन तथा सेवा >वःतार, भवनह�को पनुः "नमा/ण र >व"भ2 वडामा आधारभतू ःवाः]य 
के`िहC ःथापना तथा उपकरण nयवःथापन लगायतका काय/ सYप2 भएका छन।् बढुानीलकvठमा रा>�य 
आयवुcद प�कम/ तथा योग सेवा के`ि "नमा/ण सYप2 गर= संचालनमा �याइएको छ। बढुानीलकvठमा अ>टजम 



 
 

 

ःयाहार-के`ि ःथापना तथा यसै Nेऽमा `यरुो अःपताल ःथापनाको काय/ अिघ बढाइएको छ। िशNातफ/  
>व"भ2 >व�ालयहCको अ"डटोwरयम-हल "नमा/ण तथा अ`य भौ"तक पूवा/धार "बःतार एवं आध"ुनक ू>व"धको 
जडानस>हत ूा>व"धक सधुारका काय/हC सYप2 भएका छन।् 
 
हाॆो धा"म/क र सांःकृ"तक प>हचान संरNण तथा संव�/नका ला"ग बढुानीलकvठ मि`दरको भौ"तक पूवा/धार 
"नमा/ण, चvडेTर= मि`दरको िजण��ार, अ`य >व"भ2 मि`दरहC तथा गYुबाहCको मम/त काय/ सYप2 भएका 
छन।् नागwरकहCका ला"ग पाक/ , स�ल, पाट= तथा >वौामःथल "नमा/णका धेरै कामहC सYप2 भएका छन।् 
साव/ज"नक जmगाहCको संरNण, खलुा ःथानमा वNृरोपण,  खेलमैदानहCको ःतरो2"त गनc काय/हC अगा"ड 
बढाइएको छ। 
 
मेरो उYमेदवार= >कन? 
 
नेपालको प"छ�लो ज>टल राजनी"तक अवःथा, >वशेषगर= यवुा (जेन-जी) पःुतालगायत आमनागwरकले  "नर`तर 
उठाउँदै आएका सशुासन, आ"थ/क >वकास, रोजगार=, सामािजक `याय, सांःकृ"तक प>हचान जःता सवाललाई 
आWमसात ्गदk देशलाई शाि`त, ःथा>यWव र सम>ृ�को नया ँउचाइमा प}ु याउन; 
 
नेपालको रा>�य एकता, ःवाधीनता, लोकत`ऽको रNा, राजनी"तक ःथा>यWव एवं सवल अ`तरा/>�य 
कुटनी"तस>हतको <दगो >वकास तथा आ"थ/क सम2ु"तको तपा�-हाॆो साझा स~�प पूरा गन/; 
 
िजYमेवार जनू"त"न"धको Cपमा जनपNीय काननुहCको "नमा/ण, नी"तगत सधुार र रा�यका सबै "नकाय र 
संय`ऽहCलाई सNम र नागwरकू"त उ�रदायी बनाउन सश� भ"ूमका "नवा/ह गन/; 
 
हाॆो- काठमाडM Nेऽ नं. ५ को >विश� ऐ"तहा"सक अविःथ"त, गौरवशाल= सांःकृ"तक प>हचानको संव�/न र 
आध"ुनक आवँयकतालाई परुा गन/ तथा काठमाडM उपWयकाको एक�कृत >वकासको अवधारणा अगा"ड 
बढाउन; 
 
आगामी फा�गनु २१ गते हनेु ू"त"न"ध सभा सदःय "नवा/चनमा, म तपा�हCसाम ुपनु:उ"भएको छु। 
 
काठमाडM Nेऽ नं. ५ का ला"ग मेरा ू"तव�ता 
 
१. ू>व"धय�ु र जीवनोपयोगी िशNा (Tech-Driven Education, Life-Ready Skills) 
काठमाडM Nेऽ नं. ५ अ`तग/त हामीले ूारYभ गरेका शैिNक सधुारको अ"भयानलाई अझ ूभावकार= बनाउन 
तथा िशNालाई "डिजटल ू>व"धसँग जो�न टोखा नगरपा"लका अ`तग/तका चvडेTर=, सरःवती, धापासी, झोर 



 
 

 

महांकाल, "त"लङटार र चनुदेवी >व�ालय; काठमाडM महानगरका बाँसबार=, िशवपरु=, चनुदेवी, रानीबार=, ट�ाल 
र महे`ि रा>�य मा>व तथा बढुानीलकvठका आWम>वकास, प�क`या, बढुानीलकvठ, ख�का भिकाल=, ौीराम, 
मदनआिौत लगायतका >व�ालयहCलाई स>ुवधा सYप2, गणुःतर=य र आध"ुनक बनाउदै “ःमाट/ ःकुल” को 
Cपमा ःतरो2"त गwरनेछ। 
 
िशवपरु=, बढुानीलकvठ र िचरन-"मलन >वTशाि`त �याYपसलाई अनसु`धानमखुी शैिNक के`ि बनाउन र नया ँ
ूा>व"धक संकायहC थ�न सYबि`धत "नकायसँग सम`वय गwरनेछ। 
 
ःथानीय समदुायमा बो"लने मातभृाषा (नेवार=, तामाङ आद=) तथा मौ"लक सीप र $ानलाई िशNण "सकाइमा 
समावेश गन/ पा�बम "नमा/णका ला"ग ःथानीय तहसँग सहकाय/ गwरनेछ। िशNकहCलाई आध"ुनक िशNण 
प�"त र ू>व"धसYबि`ध ता"लम <दलाउन सYबि`धत "नकायहCसँग सहकाय/ गwरनेछ। साव/ज"नक-"नजी-
साझेदार= (PPP) मोडेल माफ/ त हाॆा >व�ालयहCमा ू>व"धमैऽी अ�ययनको वातावरण तयार गन/ सYब�पN 
सँग सहकाय/ गwरनेछ। 
 
२. सहज, सलुभ, गणुःतर=य र ू>व"धमैऽी ःवाः]य ूणाल=: सबैका ला"ग ःवाः]य बीमा 
यस Nेऽका "ऽ. >व. िशNण अःपताल महाराजगo (>टिचङ), स>हद ग�ालाल रा>�य �दय के`ि, काि`त बाल 
अःपताल, नेपाल ूहर= अःपतालजःता के`ि=य अःपतालहCको ःवाः]य सेवा ूवाहको Nमता थप >वःतार 
गwरनेछ। Nेऽ नं. ५ लाई मे"डकल हव (Hub) को Cपमा >वकास गदk लैजान "नजी अःपतालहCसँग समेत 
सघन सहकाय/ गwरनेछ। 
 
सबैका ला"ग ःवाः]य बीमामा आब�ता स"ुनि त गwर ःवाः]य ू णाल=लाई (Digital Health System) आध"ुनक 
ू>व"धसँग जो�दै थप nयविःथत, सहज र सलुभ बनाइनेछ। ःवाः]य बीमाको पनुस¡रचना गर= यसलाई 
नागwरकको योगदानमा आधाwरत रा>�य गौरवको काय/बम बनाइनेछ र स>ुवधाको दायरा व>ृ� गदk नागwरकले 
"बरामी पदा/ ढु¢सँग उपचार "लन पाउने वातावरण "नमा/णका ला"ग आवँयक नी"त "नमा/ण तथा काय/̀ वयनमा 
उिचत सम`वय गwरनेछ।  
 
रा>�य आयवुcद प�कम/ तथा योग सेवा के`ि, बढुा"नलकvठलाई अWयाध"ुनक, nयविःथत र थप ूभावकार= 
बनाउँदै आयवुcदको >वकासलाई उXच ूाथ"मकताका साथ "नर`तरता <दइनेछ। 
 
तीनै तहका सरकारका ःवाः]य संरचनासँग सहकाय/ गदk "नश�ुक ःवाः]य िश>वर र ःवःथ जीवनशैल=का 
ला"ग जनचेतना >वःतार काय/लाई "नर`तरता <दइनेछ। ःथानीय तहसँग सहकाय/माफ/ त शहर= ःवाः]य ूव�/न 
के`िहCको ःथापना तथा आवँयक जनशि�, उपकरण र औष"धस>हत थप सqुढ बनाउँदै नागwरकको 



 
 

 

घरदैलोमै आधारभतू ःवाः]य सेवा प}ु याउने nयवःथा "मलाइनेछ। मान"सक ःवाः]य समःया समाधानका 
ला"ग परामश/ के`िहCको >वकास तथा लागपुदाथ/ दnुय/सन >व�� सचेतना काय/बम तथा "नय`ऽणका 
काय/लाई "तोता <दइनेछ। 
 
३. यवुा रोजगार= र उ�मशीलता: नवूवत/न र nयावसा>यक उWथान 

संघीय संस[ माफ/ त nयवसायमैऽी काननु "नमा/णका ला"ग >वशेष पहल गwरनेछ। झ`झ>टलो nयवसाय दता/ 
तथा ब`द गनc ू>बयाको अ`Wय गन/ Easy Entry and Exit को नी"त "नमा/णका ला"ग सहजीकरण, कर 
ूणाल=मा सधुार र उ�मीहCको लगानी सरुिNत गन/ >व�ीय सरुNाको नी"तगत nयवःथाका ला"ग काननु 
"नमा/ण गwरनेछ। रोजगार= र उ�मशीलता >वकासका ला"ग "डिजटलाइजेसन र सूचना तथा स�ार ू>व"ध 
(ICT) लाई >वशेष ूाथ"मकता <दइनेछ। हाॆा यवुा जनशि�लाई >वT ू>व"ध बजार (Global Tech Market) 
सँग ू"तःपधा/ गन/ तथा सNम बनाउन आध"ुनक; आ>ट/>फ"सएल इ`टे"लजे`स (AI), "डिजटल माकc >टङ जःता 
>वषयमा उXचःतर=य शैिNक तथा ूा>व"धक ता"लमको ूब`ध गwरनेछ। 
 
यस Nेऽलाई "डिजटल इनोभेसन हवका Cपमा >वक"सत गदk नी"तगत सहजीकरण तथा आवँयक पूवा/धार 
"नमा/ण गwरनेछ। उ�मी प>हचान र nयावसा>यक ग"तशीलताका ला"ग Nेऽ नं. ५ "भऽ रहेका साना, मझौला 
र ठूला उ�मीहCको >वःततृ त]या~ स~लन गर= उनीहCको nयावसा>यक वग¦करण गwरनेछ। nयवसायलाई 
थप >वःतार र आध"ुनक�करण गन/ ूा>व"धक तथा रणनी"तक सहयोग (Mentorship) ूदान गन/ साव/ज"नक-
"नजी-साझेदार= (PPP) मोडेलमा आधाwरत भएर नवो<दत उ�मीहCका ला"ग ःटाट/अप तथा एि�सलरेसन जःता 
काय/बम स�ालनका ला"ग सहकाय/ गwरनेछ। 
 
यस Nेऽमा Business Incubation Support and Research Center ःथापनाका ला"ग सYबि`धत "नकायमा पहल 
र सहकाय/ गwरनेछ। यवुाहCको ऊजा/लाई उWपादनसँग जो�न र ःथानीय nयवसायलाई <दगो बनाउन सपोट/ 
इको"सःटमको >वकास तथा रा�यको सह"ुलयत, अनदुान र वैदेिशक लगानीसYम पहुँच प}ु याउन सहजीकरण 
गwरनेछ। ू>व"धको ूयोगमाफ/ त ःथानीय उWपादनको >वTnयापी बजार=करण गन/ र wरमोट वक/  (Remote 

Work) का अवसरहC "सज/ना गर= यवुाहCलाई ःवदेशमै बसेर >वTःतर=य आYदानी गन/ स�ने वातावरणको 
"नमा/ण गwरनेछ। 
 
४. कला-संःकृ"तको संरNण र पय/टन ूब�/न: हाॆो सYपदा, हाॆो प>हचान 
 
क) ऐ"तहा"सक तथा सांःकृ"तक सYपदाको संरNण: आ"थ/क सम>ृ� र शहर= पनु�Wथान 

हाँडीगाउँ, माल=गाउँ, प�कुमार=, गहना पोखर=, सWयनारायण मि`दर, मन-मानेTर=, भाटभटेनी, टँुडाल देवी, 
धYुबाराह=, नीलसरःवती, चvडेTर=, तलेज,ु संकता (अिजमा), सपन "तथ/, गणेश, >पगं�, धरमपरु, लगायतका 



 
 

 

ूाचीन मठ-मि`दर, स�ल, >हट= (ढंुगेधारा) र ऐ"तहा"सक Nेऽ तथा बःतीहCको संरNण, संव�/न तथा 
सौ`दय¦करण गदk यस Nेऽलाई ख�ुला संमहालय (Open Museum) एवं पय/टक�य ग`त©यका Cपमा >वकास 
गwरनेछ। बढुानीलकvठ, चvडेTर=, सपन"तथ/, ईःकोन, सWयनारायण जःता ू"स� मि`दरहCलाई पय/टक�य 
के`िका Cपमा >वकास गwरनेछ। ःथानीय तह, "नजी Nेऽ र पय/टन nयवसायीहCसँगको सहकाय/मा यस 
Nेऽलाई ªयाल= "सट= टुर (Valley City Tour) को आइ>टनेर= (Itinerary) मा समावेश गन/ पहल गwरनेछ। 
 
टोखाको "बःका नख: (जाऽा), पाँहाच} हे जाऽा तथा हाडीगाउँको चोख:ते नारायण जाऽा (कह=« नभएको जाऽा), 
टँुडालदेवी (गहना खो�ने) जाऽा, हwरहर संःकृ"त, भिकाल= जाऽा जःता मौ"लक परYपराहCलाई ॄािvड� तथा 
दाफा खल: भजन खल: "धमे खल: जःता मौ"लक वा�वादन र जाऽाहCको जीव`तताका ला"ग ःथानीय गठु­ 
र समदुायलाई ॐोत-साधन सYप2 बनाइनेछ। 
 
यस Nेऽका ूWयेक सYपदा तथा कला-संःकृ"तको ऐ"तहा"सक मह®व बझुाउन AR/VR/QR मा आधाwरत सूचना 
ूणाल=को जडान तथा हेwरटेज हवका �पमा >वकास गwरनेछ। यस Nेऽका मूत/ तथा अमूत/ सYपदाको संरNण 
र संव�/नका ला"ग ःथानीय तहसँग सहकाय/ गदk हाॆा ऐ"तहा"सक अ"भलेख, लोककथा, भाषा र कलासंःकृ"तको 
संरNण गदk >व"भ2 ःथानमा पैदलमाग/, खलुा Nेऽ र सYपदामैऽी पूवा/धार "नमा/णमाफ/ त शहर= पनु�Wथान 
(Urban Regeneration) को नमनुा Nेऽ बनाइनेछ। 
 
टोखाको ू"स� चाकु, ःथानीय हःतकला तथा ऐ"तहा"सक सYपदा लगायतलाई सूचना ूणाल=मा आधाwरत 
भौगो"लक प>हचान (GIS Mapping) ूदान गर= पय/टन र nयवसाय ूब�/नसँग जो"डनेछ। होम-ःटे 
(Homestay), ःथानीय तथा मौ"लक पwरकार एवं क�चरल �याफे (Cultural Cafe) हCलाई ूोWसाहन तथा 
ूब�/न गर= पय/टकहCलाई ःथानीय जीवनशैल=को ूWयN अनभुव गराइने नी"त तथा काय/बम तय गwरनेछ।  
 
 ख) हेwरटेज वाक-वे 

>वंणमुती महुानदेिख >वंण ुपादकुासYम र रानीदेवी Nेऽमा सरुिNत र सु̀ दर हेwरटेज वाक-वे (Pedestrian 

Path) "नमा/ण गwरनेछ। बढुानीलकvठदेिख िशवपरु=-नागाजु/न रा>�य "नकुoको फेद=सYम जो�ने चब�य सYपदा-
पथ (Heritage Circuit) र पदयाऽीहCका ला"ग सरुिNत इको-शे>कङ �ट "नमा/ण गwरनेछ। हाँडीगाउँ-देउपाटन 
(पशपु"त Nेऽ) को हेwरटेज �टलाई धा"म/क तथा सांःकृ"तक पय/टनको उWकृ� नमूना बनाइनेछ। वाक-वे 
Nेऽमा पदयाऽीको सरुNाका ला"ग आवँयक nयवःथा गन/ आध"ुनक ू>व"धको उपयोगलाई जोड <दइनेछ। 
 
५. खानेपानी र ढल "नकास: एक�कृत nयवःथापनस>हतको <दगो >वकास 
 
क) श�ु खानेपानी र जलॐोत संरNण 



 
 

 

ब°दो शहर=करणलाई म�यनजर गदk खानेपानीको सहज आपू"त/ र वै$ा"नक ढल nयवःथापनलाई ूाथ"मकता 
<दइनेछ। मेलYची खानेपानी आयोजनाको काया/`वयनलाई "नर`तरता <दँदै यस Nेऽमा >वःतार गwरएको >वतरण 
ूणाल=लाई थप सम`या>यक र nयविःथत बनाइनेछ। बढुानीलकvठ र >वंणमुती महुानको पानी एक�कृत गwर 
अिघ बढाइएको योजनालाई आध"ुनक ूशोधन ूणाल= (Modern Filtration Plant) माफ/ त श�ुीकरण गर= 
ःथानीय ठाउँमा "नमा/ण भएका �ा~ीहCसँग एक�कृत (Grid Connection) गwरनेछ।  
 
ःथानीय तह र सYबि`धत "नकायहCसँग सहकाय/ गदk परYपरागत ढु�ेधारा, >हट=, कुवा, जं� र पोखर=हCको 
पनु�Wथान तथा संरNण गwरनेछ। साव/ज"नक ःथल तथा "नजी घर-धरु=मा, ूकृ"तमा आधाwरत समाधान 
(Nature Based Solutions) अ`तग/त माउ`ड वाटर wरचाज/का >व"भ2 ू>व"धलाई >वःतार गर= भ"ूमगत 
जलॐोतको संरNण र जलूणाल=लाई पनु: जीव`त त�ुयाइनेछ। 
 
ख) नद= कोwरडोरको ढल nयवःथापन र सौ`दय¦करण 

टुकुचा, धो>वखोला, सामाखशुी र सा�ला खोला जःता यस Nेऽको ढल समःयाको समाधान गन/ उिचत 
nयवःथापन गwरनेछ। सYबि`धत "नकायह�सँग सहकाय/ गदk ढल र पानीको "नकासलाई छु±ाछु±ै nयवःथापन 
गर= यी नद=हCलाई दगु/̀ धम�ु र सफा बनाउँदै कोwरडोरको सौ`दय¦करण गwरनेछ। नद= >कनार तथा 
सडकमा बषा/को पानी जमेर हनेु डबुान समःया समाधान गन/ ःटोम/ वाटर सेनेज (Storm Water Drainage) 
को Nमता >वःतार गwरनेछ।  
 
ग) >वपद nयवःथापन  

"तनै तहका सरकारसँग सहकाय/ गदk; टुकुचा, धोबी खोला, सामाखशुी, सा�ला लगायतका खोलाको बाढ= तथा 
शहर= डबुान "नराकरण गन/ अिघ बढाइएको काय/लाई तीोता <दइनेछ। शहर= >वपद nयवःथापनको रणनी"त 
अ`तग/त यस Nेऽका साँघरुा ग�ल= र बःतीहCमा आगलागी "नय`ऽणका ला"ग पाइपलाइनमाफ/ त जो"डने गर= 
फायर हाइसा`ट (Fire Hydrant) जडानका ला"ग सहकाय/ गwरनेछ। 
 
भकूYपीय उXच जोिखममा रहेको काठमाडM महानगर तथा अ`य बःतीहCमा रा>�य भवन सं>हताको काया/`वयन, 
जोिखमय�ु संरचनाको प>हचान गर= चरणब� रेशो>फ>टङ र अ�ाव"धक भ-ूउपयोग (land-use) को योजना 
तथा "नयमनमाफ/ त सरुिNत शहर= >वकास स"ुनि त गwरनेछ। Build Back Better को "स�ा`तलाई आWमसात ्
गदk एक�कृत आपतकाल=न कमाvड से`टर, "डिजटल सूचना ूणाल= र पूव/तयार= उ�ार साममीस>हतको <दगो 
पनु"न/मा/ण र भकूYप ू"तरोधी एवं सरुिNत र सNम सहर "नमा/णका ला"ग सरोकारवालासँग सहकाय/ गwरनेछ। 
 
६. सबैका ला"ग nयविःथत साव/ज"नक पाक/ : ख�ुला र सरुिNत सडक 
 



 
 

 

क) साव/ज"नक तथा खलुा NेऽहC (Open Spaces) को nयवःथापन  

साव/ज"नक जmगाको संरNण गर= पाक/ ; वाल उ�ान, यगुल पाक/ , �ये´ नागwरक पाक/ , पःुतकालय स>हतका 
पाक/  तथा खलुा nयायामशाला (Open Gym) "नमा/ण काय/लाई "नर`तरता <दइनेछ। ःथानीय तहसँगको सहकाय/ 
माफ/ त परYपरागत बःती तथा खलुा Nेऽ (चोक, न2ी, लाछ­, बहा:, ब>ह:, फ�चा, डबल=, स�ल आद=) लाई 
nयविःथत गwरनेछ।  
 
ख) सडक, यातायात र फुटपाथ nयवःथापन  

टोखा-छहरे स�ुङमाग/ र रसवुा-के�ङ राजमाग/लाई nयापाwरक लाइफलाइनको Cपमा >वकास गन/ पहल 
गwरनेछ। चबपथ >वःतार, नारायण गोपाल चोकमा अvडरपास तथा µलाइओभर, सामाखशुी->वंणमुती 
कोwरडोरको ःतरो2"त लगायतका यस Nेऽका ठूला, रणनी"तक तथा अ`य साना सडक सoाल "नमा/ण र 
ःतरो2"त तथा सYबि`धत "नकायसँग सहकाय/ गwर फुटपाथ nयवःथापन काय/लाई "नर`तरता <दइनेछ। 
सYबि`धत "नकाय तथा ःथानीय तहसँगको सहकाय/माफ/ त शा>फक लाइट जडान तथा पा>क/ ङलाई nयविःथत 
गwरनेछ।  
 
काठमाडM उपWयकाका अ`य "नवा/चन Nेऽ तथा तीनै तहसँगको सहकाय/माफ/ त एक�कृत र nयविःथत मास 
शा`सपोटcसन ूणाल= (Integrated Mass Transportation), साझा "डिजटल भ�ुानी (Universal Card System), 
�ट nयवःथापन (Route Optimization) र वाःत>वक समयको जानकार= <दने ू>व"ध (Real-time Information 

System) लाग ुगदk साव/ज"नक यातायातलाई आ"थ/क र nयवःथापक�य Cपमा <दगो (Viable), सहज (Easy) 
र अनमुान योmय (Predictable/Knowable) बनाउन >वशेष योजना तयार पार= काया/`वयनको पहल गwरनेछ। 
 
सडक पूवा/धार र साव/ज"नक यातायातलाई अपा�तामैऽी तथा �ये´ नागwरकमैऽी बनाउँदै सबै वग/का नागwरकले 
सरुिNत र सहज Cपमा याऽा गन/ स�ने ूणाल=को >वकासमा >वशेष जोड <दइनेछ। 
 
७. "डिजटल Cपा`तरण: नवूवत/न र ू>व"धको >वकास  

"डिजटल नेपालको अवधारणालाई मूत/Cप <दन नागwरक डेटा स~लन र सरुिNत nयवःथापनका ला"ग एक�कृत 
नी"त तजु/मा गदk साव/ज"नक सेवा ूवाहलाई पूण/ Cपमा "डिजटल बनाइनेछ। सरकार= "नकायहCबीच 
ूभावकार= सम`वयका ला"ग Inter-operable Data Exchange Layer को अवलYबनलाई अ"नवाय/ गन/ आवँयक 
नी"तगत nयवःथा गwरनेछ भने "डिजटल पूवा/धारको >विश�तालाई म�यनजर गदk साव/ज"नक खwरदलाई 
समयानकूुल पwरमाज/न गन/ पहल गwरनेछ।  
 



 
 

 

नेपाल= ू>व"ध कYपनीहCलाई >वT बजारमा आµनो nयवसाय >वःतार गन/ काननुी स"ुनि तता ूदान गदk 
िशNा, कृ>ष र ःवाः]य जःता संवेदनशील Nेऽमा ©लकचेन ू>व"धको ूयोगका ला"ग सYभाnयता अ�ययन 
गwरनेछ।  
 
>वT>व�ालयहC माफ/ त अनसु`धान र >वकास (R&D) लाई ूोWसाहन गनc, आ>ट/>फ"सयल इ`टे"लजे`स (AI) 
सYबि`ध नी"त "नमा/णको नेतWृव "लने र नेपालको आµनै लाज/ �या^mवेज मोडेल (LLM) >वकासका ला"ग 
डेटा उWपादन र पूवा/धारको वातावरण तयार गwरनेछ। साथै, नवूवत/न (Innovation) लाई सहज बनाउन 
Sandboxing को नी"तगत nयवःथा गदk रा�य संय`ऽमा नेपाल= इनोभेटर र ःवदेशी ू>व"धलाई >वशेष 
ूाथ"मकता एवं अ`तरा>�य �पमा समेत सहकाय/ गनc नी"त अवलYबन गwरनेछ। 
 
८. सामािजक `याय, साव/ज"नक सेवा र भ"ूमह=नताको अ`Wय 
 
क) सामािजक `याय, आ"थ/क-सामािजक >वकास, साव/ज"नक सेवा र लै>�क/आ"थ/क समानतामा जोड <दन 
संरचनाWमक �पमा >पधँमा रहेका नागwरकका ला"ग आरNण, >वप2 तथा जेहनदार >व�ाथ¦का ला"ग शैिNक 
पहुँचको >वःतार र �ये´ नागwरकका ला"ग सह"ुलयत र ूाथ"मकता जःता सामािजक सरुNा र उ�रदा>यWवका 
दायरालाई अझ बहृ�र बनाइनेछ।  
 
लै>�क अ�पसं_यक, सीमा`तकृत वग/ तथा सYूदाय, आ<दवासी-जनजा"त तथा संरचनाWमक �पमा >पधँमा 
रहेका जनसमदुायहCको प>हचान, ू "त´ा तथा शासन ू णाल=मा समावेिशता र नी"त "नमा/ण तहमा सहभा"गताको 
स"ुनि ततालाई थप सश� बनाइनेछ। >वप2 र >पछ"डएका वग/ र समदुायको सश�ीकरण स>हतको सव/सलुभ 
जी>वकोपाज/नका ला"ग आवँयक काय/बम अिघ साwरनेछ।  
 
साव/ज"नक सेवा ूवाहलाई जनमखुी बनाउन अश� र जे´ नागwरकका ला"ग काया/लयहCमा सहज सेवा र 
छु±ै सहायता कNको थप ूभावकार= nयवःथापन गन/ तथा महWवपूण/ साव/ज"नक सेवाहC घरदैलोमै प}ु याउने 
संय`ऽको >वकासका ला"ग पहल गwरनेछ। यसका ला"ग सरकारलाई लिचलो (Agile Governance) तथा 
नागwरक केि`ित र जवाफदेह= (Citizen Centric and Responsive) बनाउद· ल"गनेछ। 
 
ख) भ"ूमह=नताको अ`Wयका ला"ग   
भ"ूमह=नताको अ`Wय गन/ आवँयक काननुी ूब`ध गर= अnयविःथत बसोवासी र सकुुYबासी बःतीको उिचत 
nयवःथापन गwरनेछ। भ"ूमह=नहCको प>हचान गर= जmगाधनी ूमाण पजुा/ (लालपजुा/) >वतरणको काय/लाई 
तीोता <दइनेछ। मोह= र जmगाधनीबीच जmगाको `यायोिचत बाँडफाँड गर= मोह=को अ"धकार स"ुनि त गनc 
नी"त "लइनेछ। 



 
 

 

 
९. बालबा"लका र �ये´ नागwरक 
बालबा"लकाको सवा/�ीण >वकासका ला"ग आवँयक नी"त तथा काय/बम "नमा/णका ला"ग पहल गwरनेछ। 
साथै, बालमैऽी पाक/  तथा बाल-पःुतकालय ःथापनाका ला"ग पहल गwरनेछ। वाल अपराध, दnुय/सन र साइबर 
वा >व�तुीय अपराध "नय`ऽण गर= बालबा"लकालाई सरुिNत बनाइनेछ। अपा�ता तथा फरक Nमता भएका 
बालबा"लकाका ला"ग िशNा, ःवाः]य, सYमा"नत जीवन िजउने आधार एवं अ`य अवसर "सज/ना गन/ सहजीकरण 
र पहल गwरनेछ। 
 
बXचा ज`मदाको वखत नै उनीहCमा सYभा>वत रोग रहे/नरहेको प�ा लगाउन ःकृ"न� (New Born 

Screening) गनc काय/बमलाई थप >वःतार गwरनेछ। "नश�ुक खोप, सलुभ िशश ुःयाहार के`ि, <दवा खाजा 
र पोषण तथा तीन वष/सYमका बालबा"लकाको "नश�ुक उपचार एवं चौध वष/ म"ुनका बालबा"लकाको "नश�ुक 
�या`सर उपचारका काय/बम थप >वःतार गन/ ूभावकार= भ"ूमका "नवा/ह गwरनेछ।  
 
�ये´ नागwरकका ला"ग सामदुा>यक सहारा तथा डे-केयर के`ि ःथापना, "नय"मत ःवाः]य पर=Nण, घरदैलो 
ःवाः]य सेवा, सह"ुलयत औष"ध एवं ःवाः]य उपचार र सामािजक सरुNा ूणाल= सqुढ गwरनेछ। �ये´ 
नागwरकको अनभुव नया ँपःुता समN प}ु याउने र नया ँपःुताले �ये´ नागwरकलाई सYमानपूण/ nयवहार गनc 
तथा समुधरु पारःपwरक सYब`ध सqुढ गन/ चौतारा, पाक/ , फ�चा, सWस�, भजन मvडल= जःता संरचनाको 
nयवःथापन गदk सYमानजनक, सरुिNत र स>बय जीवनयापनको वातावरण "नमा/ण गwरनेछ। 
 
१०. साव/ज"नक जmगाको संरNण: खेलकुद र पया/-पय/टनको >वकास  
ःवXछ र हwरयाल= सहरको अवधारणालाई साकार पान/ काठमाडM Nेऽ नं. ५ मा साव/ज"नक जmगाहCको 
प>हचान तथा लगत तयार पार= Wयसको ूभावकार= संरNण र सदपुयोग गwरनेछ। यस Nेऽ अ`तग/त टोखा 
नगरपा"लकाको इ`िेणी सामदुा>यक वन Nेऽ र भतूखेल चौरलाई अWयाध"ुनक पूवा/धारस>हतको पाक/  र 
खेलमैदानका Cपमा >वकास गनc काय/लाई तीोता <दइनेछ। ऐ"तहा"सक हwरहर आौम पwरसरमा nयविःथत 
आ�यािWमक पाक/  "नमा/ण तथा ःथानीय प>हचान र ूाकृ"तक सौ`दय/लाई जोगाउँदै पया/-पय/टनको �पमा 
>वकास गwरनेछ। 
 
धनेTर खेल मैदानलाई रा>�यःतरको खेलमैदानको Cपमा ःतरो2"त गwरनेछ भने भWूहया-दह Nेऽको ११४ 
रोपनी सरकार= जmगालाई >पक"नक ःपट र �यान-साधना के`िका Cपमा >वकास गर= यसलाई आ�यािWमक 
र पय/टक�य ग`तnय बनाइनेछ। Xया"स�डोल र आइतबारे पाक/ को संरNण तथा nयवःथापन गदk मीन 
कोwरडोर र ःवःथ जीवनशैल=को >वकास के`िका Cपमा ःथा>पत गwरनेछ।  
 



 
 

 

११. म>हला सश�ीकरण: आ"थ/क आWम"नभ/रता, सामािजक सरुNा र राजनी"तक नेतWृव 
म>हलाहCको आ"थ/क ःवावलYबन, ःवत`ऽता, सरुिNत तथा सYमानजनक जीवन र सामािजक सरुNालाई 
एक�कृत Cपमा अगा"ड बढाइनेछ। ता"लमको आवँयकता प>हचान, सीपमूलक ता"लम ूदान तथा 
उ�मशीलता >वकासलाई जोडी आयआज/नका अवसरहC "सज/ना गwरनेछ। गभा/वःथादेिख िशशकुो १००० 
<दन (Golden 1000 Days) सYमको ःवाः]य र पोषणलाई स"ुनि त गन/ पोषण कुपन र "नःश�ुक ःवाः]य 
पर=Nण तथा >व"भ2 रोगको िःब"नंग (Screening) गनc काय/लाई वडा तहसYमै ूभावकार= बनाइनेछ।  
 
म>हलाहCको राजनी"तक र नी"तगत तहमा नेतWृव >वकासका ला"ग संरचनाWमक सधुारमा जोड <दइनेछ। 
नी"त "नमा/ण तथा "नण/य ू>बयाका हरेक चरणमा म>हलाहCको अथ/पूण/ र सYमानजनक सहभा"गता स"ुनि त 
गन/ आवँयक काननुको "नमा/ण गनु/का साथै नेतWृव >वकासका >वशेष काय/बमहC �याइनेछ। आ"थ/क 
ःवावलYबन र सामािजक सरुNालाई एक�कृत Cपमा अगा"ड बढाउँदै सीपमूलक ता"लम, "डिजटल तथा >व�ीय 
साNरता, सह"ुलयत कजा/ र बजार पहुँचस>हत उ�मशीलताका अवसर >वःतार गwरनेछ। कृ>ष, घरेल ुउ�ोग, 
सेवा र नवूवत/न Nेऽमा म>हलामखुी काय/बम स�ालन गwरनेछ। 
  
म>हलामा"थ हनेु सबै ूकारका अ`याय, >हंसा र >वभेदलाई पूण/तः अ`Wय गन/ शू`य सहनशीलताको नी"तस>हत 
काननुी सहायता र सामािजक सचेतनाका काय/बमहC स�ालन गwरनेछ। आ"थ/क, सामािजक र राजनी"तक 
Nेऽमा लै>�क समानता कायम गदk >वभेदम�ु, ̀ यायपूण/ र म>हलामैऽी नमनुा Nेऽको Cपमा ःथा>पत गwरनेछ। 
 
१२. पया/वरण र <दगो >वकास: नी"तगत सधुार र ःथानीय स>बयता 
"स�ो मलुकुको वातावरणीय ःवXछता कायम गन/ र काब/न उWसज/न `यूनीकरणका ला"ग उWपादनदेिख 
उपभोगसYमको ौृ¸लालाई nयविःथत गन/ संस[ माफ/ त काननुी ूावधान र मापदvडहC "नमा/ण गwरनेछ। यस 
रा>�य स~�पलाई ःथानीय ःतरमा काया/`वयन गन/ काठमाडM Nेऽ नं. ५ मा वातावरणमैऽी पूवा/धार >वकास, 
जनचेतना >वःतार र पया/वरणमैऽी जीवनशैल=लाई ूोWसाहन गwरनेछ।  
 
ऊजा/ र वातावरणीय श�ुताका ला"ग घर-घरमा वैकि�पक ऊजा/, >वशेषगर= सोलार र >व�तुीय चलुोको 
ूयोगलाई nयापक बनाउन ूोWसाहन गwरनेछ। िशवपरु=-नागाजु/न रा>�य "नकुoको संरNण, नद= कोwरडोरको 
ढल nयवःथापन र शहर= वन (Urban Forest) को >वकास गदk, फोहोरमैलाको वै$ा"नक nयवःथापनमाफ/ त 
यस Nेऽलाई पया/वरणमैऽी, ू दूषणम�ु र <दगो >वकासको नमनुा Nेऽको Cपमा ःथा>पत गन/ सहकाय/ गwरनेछ। 
 
१३. जनसहभा"गता, पारदिश/ता र सशुासन 



 
 

 

नागwरकसँगको सYब`धलाई जीव`त र पारदश¦ बनाउन सांसद सYपक/  सिचवालयलाई थप nयविःथत र 
ूभावकार= बनाइनेछ। यस Nेऽका नागwरकसँगको संवाद र सYपक/ लाई ब"लयो बनाउन "नय"मत काय/बम 
चलाइनेछ। रा>�य नी"त "नमा/णका सवाल हनु ्वा ःथानीय >वकासका योजना, ूWयेक ू>बयामा सYबि`धत 
Nेऽका >व$हCको परामश/ र आम-नागwरकको अथ/पूण/ सहभा"गता स"ुनि त गwरनेछ। >वकास "नमा/णमा हनेु 
खच/ र गणुःतरको जवाफदे>हताका ला"ग "नय"मत Cपमा साव/ज"नक लेखापर=Nण (Public Audit) सामािजक 
लेखापर=Nण (Social Audit) र साव/ज"नक सनुवुाइ (Public Hearing) गwरनेछ।  
 
नागwरकका समःया, सझुाव र गनुासोहCलाई तWकाल स~लन र सYबोधन गन/ आध"ुनक सूचना ू>व"ध, 
मोबाइल एप र "डिजटल Suggestions को ूयोग गर= उ�रदायी र ू>व"धमैऽी सशुासन ूणाल=को >वकास 
गwरनेछ। 
 
१४. ू"त$ा: सशुासन र सदाचारका ला"ग... 
सशुासनलाई शासक�य प�"तको मूल संःकारका Cपमा ःथा>पत गन/ म qढ स~ि�पत छु। मलुकुमा nया| 
ॅ�ाचार, >ढलासःुती र अ"नय"मतता >व�� शू`य सहनशीलता (Zero Tolerance) को नी"त "लँदै रा�यका 
हरेक संय`ऽलाई नागwरकू"त उ�रदायी बनाउन मेरो सश� भ"ूमका रहनेछ। संघीय संसºा सदाचार र 
सशुासन सYबि`ध कडा काननु "नमा/ण, नी"तगत सधुार र रा�यका संवैधा"नक "नकायहCलाई थप ब"लयो र 
ःवत`ऽ बनाउन मेरो तफ/ बाट इमानदार ूय» गनcछु।  
 
ूशास"नक झ`झटको अ`Wय गर= सरकार= सेवा ूवाहलाई "छटोछwरतो र जनमखुी बनाउन "डिजटल गभनc`स 
(Digital-Governance) ूणाल=लाई पूण/ Cपमा काया/`वयनमा �याउन "नर`तर लाmनेछु। >वकास "नमा/णका 
हरेक आयोजनाहCको गणुःतर र खच/मा पारदिश/ता कायम गन/ साव/ज"नक लेखापर=Nण (Public Audit) 
सामािजक लेखापर=Nण (Social Audit) र साव/ज"नक सनुवुाइ (Public Hearing) लाई अ"नवाय/ गन/ आवाज 
उठाउने छु।  
 
पहुँच र ूभावका आधारमा नभई, >व"धको शासन (Rule of Law) का आधारमा ूWयेक नागwरकले रा�यबाट 
पाउनपुनc सेवा र `याय >वना अवरोध समान Cपमा ूा| गनc ूणाल=को >वकासका ला"ग इमानदार ूय» 
गनcछु। 
 
अ`Wयमा: >हजो सांसद वा म`ऽी हुँदा मैले गरेका कामको संःथागत >वकास गन/ र थालनी गरेका कामलाई 
ता>क/ क "नंकष/मा प}ु याएर पूण/ Cपमा काया/`वयन गन/ अझ धेरै काम बाँक� नै छ। हामीले स�ु गरेका ती 



 
 

 

दूरगामी मह®वका कामलाई "नंकष/मा प}ु याउन र अझ धेरै काय/ गनc स~�प "लएर यस Nेऽ र "स�ो मलुकुमा 
सशुासन, सहकाय/ र सम2ु"तका ला"ग >बयाशील रहने ूण स>हत पनुः यहाँहCको माझमा आएको छु।  
 
मलाई, पनुः भरोसा गरेर सेवा गनc अवसर ूदान गनु/हनेुछ भ2े पूण/ >वTास "लएको छु। आगामी <दनमा प"न 
यहाँहCको >वTासलाई िशरोधाय/ गदk एक िजYमेवार जनू"त"न"धको �पमा रा>�य नी"त "नमा/ण गन/, असल 
सरकार माफ/ त सेवा ूवाह सqुढ बनाई मलुकुमा सशुासन कायम गन/ तथा यस Nेऽको समम >वकासका 
ला"ग म अझ बढ= ऊजा/ र पारदिश/ताका साथ ख>टने ू"त$ा गद/छु। 
 
ध`यवाद ! 
 
तपा�को उYमेदवार 

ूद=प पौडेल 

काठमाडM Nेऽ नं. ५ 
जय नेपाल ! 


